
 

Hommage à madame Gislaine Leduc 

de l’Association des personnes vivant avec la douleur chronique 
 
L’Association des personnes vivant avec la douleur chronique désire donner un MERCI bien 
spécial à une personne dévouée, qui a offert, dans la dernière année, pas moins de 700 
heures de bénévolat en soutien administratif. Nous avons nommé Gislaine Leduc. Son 
sourire, sa patience, sa motivation et son chaleureux accueil les ont impressionnés, à ce 
point qu’ils ne peuvent plus se passer de ses bons services et de sa douce présence. Son 
acharnement, sa volonté et sa détermination lui auront valu une place de choix dans 
l’organisation puisque le conseil et la direction sont heureux de l’accueillir dans l’équipe. 
Mme Leduc, ces quelques mots ne sont peut-être pas suffisants pour représenter tout ce 
que votre travail a représenté pour l’Association, puisqu’au-delà de vos belles qualités, les 
tâches que vous avez accomplies ont permis à la direction de consacrer ses énergies au 
développement de l’organisation. C’est donc grâce à vous que l’APVDC a connu son récent 
essor. Et c’est aussi grâce à elle, puisque l’administration a voulu le mentionner, que 
l’APVDC a gardé ses portes ouvertes dans les dernières quatre semaines, en raison d’une 
absence forcée de la permanence. 
  
Merci pour ton beau travail. On l’apprécie et on t’apprécie à l’Association des personnes 
VIVANT avec la douleur chronique.’’ 
  

Merci… 
 
 
Myriam Nadeau 
Directrice - coordonnatrice 
Association des personnes vivant avec la douleur chronique 
115, boul. Sacré-Coeur, bureau 211 
Gatineau (Québec) J8X 1C5 
T: (819) 246-4932 
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Hommage à monsieur Patrice Bélanger 

D’Entraide Deuil de l’Outaouais 
 
Venu à Entraide-Deuil de l’Outaouais en 1998 pour accompagner sa femme à un groupe 
d’entraide, suite à la perte de leur fille Charline, Patrice, comme bien des hommes, s’est 
aperçu que le groupe d’entraide lui avait été très utile.  Il intègre le conseil d’administration 
en juin 2002 pour aider l’organisme et y est encore aujourd’hui comme président, un 
président impliqué. 
 
Patrice, c’est le bénévole que tout organisme souhaiterait avoir.  Une réunion, une activité à 
organiser, il est toujours présent avec sa bonne humeur, son jugement éclairé et sa 
générosité de cœur.  Besoin d’un coup de main pour de la peinture deux jours en fin de 
semaine, il est encore là.  Il participe à tous les comités car Entraide-Deuil lui tient à cœur.  
Besoin de rencontrer Centraide ou un autre organisme ? «Dis-moi quand et à quelle heure.» 
est sa réponse spontanée. 
 
Voulant pousser plus loin dans son implication, il suit la formation pour devenir animateur et 
s’implique dans les soirées d’entraide et de partage et contribue à l’élaboration du nouveau 
programme Mon premier Noël sans toi, une activité originale et d’un grand soutien juste 
avant les Fêtes. 
 
Patrice participe aussi à des présentations sur le deuil en milieu scolaire.  Il est également 
une bonne oreille auprès de ses collègues endeuillés au travail, écrivant même dans le journal 
de son ministère pour les informer sur le deuil. 
 
À l’heure où Entraide-Deuil élargit sa mission vers le pré-deuil et un nouveau programme 
pour faire suite à ses groupes d’entraide, Patrice est toujours bien présent. 
Bref, il est un homme d’action et les projets le stimulent, tout comme son implication stimule 
les autres bénévoles d’Entraide-Deuil.  Il est un exemple pour nous tous et nous voulons lui 
dire un grand merci aujourd’hui en cette activité de reconnaissance.   

 
Bravo Patrice !  On t’aime ! 
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