
 

Les ateliers de sensibilisation 
du Projet Pacifique 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thèmes des 5 ateliers de sensibilisation 
du préscolaire 

 

Les émotions - Le contrôle de la colère 
Les types de comportements agressifs 

Les comportements adoptés lors d’un conflit 
La résolution de conflits 

Thèmes des 9 ateliers de sensibilisation  
du 1er cycle 

 

La communication - La résolution de conflits 
Les types de comportements agressifs 

Les comportements adoptés lors d’un conflit 
L’affirmation de soi - Le conflit 

Le processus de médiation 
Les habiletés reliées à la médiation 

La révision des ateliers 

Thèmes des 5 ateliers d’enrichissement 
du 1er cycle 

 

Les émotions - La communication 
La résolution de conflits - Le service de médiation 

Les comportements adoptés lors d’un conflit 

Thèmes des 9 ateliers de sensibilisation 
du 2e cycle 

 

La rumeur - La résolution de conflits 
Les comportements adoptés lors d’un conflit 

Le processus de médiation - La communication 
Les habiletés reliées à la médiation  

L’affirmation de soi 
Les types de comportement agressifs  

 La révision des ateliers 

Thèmes des 5 ateliers d’enrichissement 
du 2e cycle 

 

L’exclusion - La communication 
L’estime de soi - Les sentiments 

Le service de médiation 

Thèmes des 9 ateliers de sensibilisation 
du 3e cycle 

 

L’intolérance face aux différences  
 La communication 

Les comportements adoptés lors d’un conflit 
La résolution de conflits - Le processus de médiation 
 L’intimidation - Les habiletés reliées à la médiation 

L’affirmation de soi - La révision des ateliers 
 

Thèmes des 5 ateliers d’enrichissement 
du 3e cycle 

 

La communication - L’empathie 
Les normes - Le service de médiation 

Les combinaisons de solutions 


